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47 CYSOING

50

51 COBRIEUX

45 PLOEGSTEERT

52 WERVICQ

-

53

Programme Cyclos -  1er trimestre 2024
Version 2.0 du 22/01/24 

Date
Heure

Me
03/01
13h30

Openrunner 10882778

LEZENNES, SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS, PÉRONNE, HUVET, ENNEVELIN,
   TEMPLEUVE-EN-PÉVÈLE, GENECH, COBRIEUX, CYSOING (32)

SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS, LEZENNES(15)

MONS-en- 
PÉVÈLE

Openrunner 12097460

LOOS, EMMERIN, HOUPLIN-ANCOISNE, LE BAC, 
  GONDECOURT, CHEMY, PHALEMPIN, DRUMEZ, MONS-EN-PÉVÈLE (29)

MÉRIGNIES, PONT-À-MARCQ, AVELIN, FRETIN, LESQUIN, RONCHIN (22)

Sa
06/01
13h30

Openrunner 12399835

LEZENNES, SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS, ANSTAING, GRUSON, BOUVINES,
  LOUVIL, CYSOING, QUENNAUMONT, BACHY, LA POSTERIE, COBRIEUX (26,5)

GENECH, PÉRONNE-EN-MÉLANTOIS, FRETIN, LESQUIN, RONCHIN (24)

Me 
10/01
13h30

Openrunner 10637561

LAMBERSART, VERLINGHEM, QUESNOY-sur-DEÛLE, DEÛLÉMONT, WARNETON, PLOEGSTEERT(26)

LE TOUQUET, FRELINGHIEN, LOMPRET, LAMBERSART(19)

Openrunner 15608613

LAMBERSART, LOMPRET, LA HOULETTE, LES ÉCLUSES, DEÛLÉMONT, WARNETON, COMINES, WERWICQ 
(28)

BONDUES, MARCQ-EN-BAROEUL, LA MADELEINE (24)

Ve 
12/01
18h30

LILLE
MDA

RÉUNION CYCLOS 
Tous les sujets pourront y être abordés

Auberge espagnole

Sa
13/01
13h30

TEMPLEUVE
(B)

Openrunner 17678547

RONCHIN, FRETIN, PÉRONNE-EN-MÉLANTOIS, BOUVINES, CYSOING, L'ARBRE,
  BAISIEUX, WILLEMS, TEMPLEUVE (31)

SAILLY-LEZ-LANNOY, FOREST-SUR-MARQUE, VILLENEUVE D'ASCQ (22)

Di 
14/01

11h- 
13h

LILLE
MDA

Galette des Rois
Voeux de nouvelle Année

https://www.openrunner.com/route-details/10882778
https://www.openrunner.com/route-details/12097460
https://www.openrunner.com/route-details/12399835
https://www.openrunner.com/route-details/10637561
https://www.openrunner.com/route-details/15608613
https://www.openrunner.com/route-details/17678547


URFA - Programme Cyclos 4e trimestre 2023 Page 2/7

km Destination Itinéraires – Commentaires

42

56 AUBERS

56

57

47

58

Programme Cyclos -  1er trimestre 2024
Version 2.0 du 22/01/24 

Date
Heure

Me
17/01
13h30

TEMPLEUVE- 
en-PÉVÈLE

Openrunner 10910801

WATTIGNIES, SECLIN, PHALEMPIN, L’OFFRANDE, MARTINVAL, LA ROSIERE, MÉRIGNIES, CANCHOMPREZ, 
TEMPLEUVE-en-PÉVÈLE(28)

FRETIN, LESQUIN, RONCHIN(14)

Openrunner 17684381

LAMBERSART, LOMPRET, PÉRENCHIES, PRÉMESQUES, FLEUR D'ÉCOSSE, LE QUESNE,
 LA BOUTILLERIE, FAUQUISSART, AUBERS (34)

FROMELLES, LE MAISNIL, ESCOBEQUES, ENGLOS, HALLENNES-LES-HAUBOURDIN,
SEQUEDIN, LAMBERSART (22)

Sa
20/01
13h30

Mémorial 
UEFA 

(B)

Openrunner 15547398

LAMBERSART, VERLINGHEM, LA BASSE DEÛLE, QUESNOY-SUR-DEÛLE, LA HOULETTE,
 FRELINGHIEN, LE TOUQUET, LE GHEER, MÉMORIAL UEFA, ST-YVON (27)

PLOEGSTEERT, HOUPLINES, LA FLEUR D'ÉCOSSE, LE BLANC COULON, ENNETIERES-EN-WEPPES, 
ENGLOS, HALLENNES-LES-HAUBOURDIN, SEQUEDIN, LOMME (29)

Me
24/01
13h30

VENDIN-LE-
VIEIL

Openrunner 15608990

LOOS, EMMERIN, HOUPLIN-ANCOISNE, DON, WINGLES, VENDIN-LE-VIEIL (35)

PONT-À-VENDIN, ESTEVELLES, CARVIN, CARNIN, GONDECOURT, NOYELLES-LES-SECLIN, WATTIGNIES 
(24)

Me
24/01
ou 
Sa

27/01
13h30

COMINES
(B)

Openrunner 10637713

LAMBERSART, LE CORBEAU, WAMBRECHIES, LA VIGNE, LINSELLES, LE BLATON,
   LE HALOT, COMINES (B) (24)

Rue des Moulins, chemin de halage, WARNETON, DEÛLÉMONT, QUESNOY-SUR-DEÛLE,
  VERLINGHEM, LAMBERSART(23)

Sa
27/01
13h30

NIEUWKERKE
(B)

Openrunner 17698197

LAMBERSART, LOMPRET, FRELINGHIN, LE BIZET, NIEUWKERKE (28)

N331, ROMARIN, LA CLEF DE HOLLANDE, ARMENTIÈRES, HOUPLINES,
  PÉRENCHIES, LAMBERSART (30)

https://www.openrunner.com/route-details/10910801
https://www.openrunner.com/route-details/17684381
https://www.openrunner.com/route-details/15547398
https://www.openrunner.com/route-details/15608990
https://www.openrunner.com/route-details/10637713
https://www.openrunner.com/route-details/17698197
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59

44 AUBERS

60

61

42

62

Programme Cyclos -  1er trimestre 2024
Version 2.0 du 22/01/24 

Date
Heure

Me
31/01
13h30

Un tour de 
LILLE

Openrunner 12293377

LEZENNES, VILLENEUVE D'ASCQ, LESQUIN, FACHES-THUMESNIL, WATTIGNIES, TEMPLEMARS, EMMERIN, 
ANCOISNE, LE BAC, WAVRIN, BEAUCAMPS-LIGNY, ERQUINGHEM-LE-SEC, ESCOBECQUES, ENNETIÈRES-
EN WEPPES, PRÉMESQUE, PÉRENCHIES, LOMPRET, ST-ANDRÉ

Me
31/01

ou
Sa 

03/02
13h30

Openrunner 10698557

WATTIGNIES, ANCOISNE, WAVRIN, SAINGHIN-EN-WEPPES, HERLIES, AUBERS(24)

FROMELLES, ENGLOS(20)

Sa
03/02
13h30

DOTTIGNIES
(B)

OpenRunner n° 17793137

LA MADELEINE, MARCQ-EN-BARŒUL, WASQUEHAL, LYS-LEZ-LANNOY, ESTAMPUIS, DOTTIGNIES(27)

SAINT-LÉGER, LEERS-NORD, NÉCHIN, WILLEMS, VILLENEUVE D'ASCQ, LEZENNES(33)

Me
07/02
13h30

Un tour de 
LILLE

OpenRunner n° 12793036

LOOS, EUROVÉLO 5, HAUBOURDIN, SEQUEDIN, CAPINGHEM, ENNETIÈRES-EN-WEPPES, PRÉMESQUES, 
VERLINGHEM, LE VERT GALANT, LA DACQUERIE, MARCQ-EN-BARŒUL, LE GIBET, ST ANDRÉ, 
LAMBERSART

Me
07/02

ou
Sa 

10/02
13h30

BOIS- 
GRENIER

Openrunner 10670174

WATTIGNIES, NOYELLES, ANCOISNE, WAVRIN, BEAUCAMPS-LIGNY, RADINGHEM, BOIS-GRENIER(22)

D63, WEZ-MACQUART, PÉRENCHIES, LOMPRET, LAMBERSART(20)

Sa
10/02
13h30

NEUVE-
CHAPELLE

OpenRunner n° 13739938

LOOS, WATTIGNIES, EMMERIN, LE BAC, HAMEAU DE LA HAUTE DEÛLE, WAVRIN, SAINGHIN-EN-WEPPES, 
WICRES, ILLIES, LORGIES, NEUVE-CHAPELLE(35)

AUBERS, FROMELLES, LE MAISNIL, ESCOBECQUES, ENGLOS, HALLENNES-LEZ-HAUBOURDIN, SEQUEDIN, 
LOOS(27)

https://www.openrunner.com/route-details/12293377
https://www.openrunner.com/route-details/10698557
https://www.openrunner.com/route-details/17793137
https://www.openrunner.com/route-details/12793036
https://www.openrunner.com/route-details/10670174
https://www.openrunner.com/route-details/13739938
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63

35 MÉRIGNIES

64

65

49 LINSELLES

66 LINSELLES

ROUBAIX

Programme Cyclos -  1er trimestre 2024
Version 2.0 du 22/01/24 

Date
Heure

Me
14/02
13h30

ANNŒULLIN

OpenRunner n° 14484048

LILLENIUM, CHR OSCAR LAMBRET, WATTIGNIES, SECLIN, MARTINSART, ATTICHES, ÉCOLE DE LA FORÊT, 
PHALEMPIN, CHEMY, GONDECOURT, ALLENNES-LES-MARAIS, ANNŒULLIN(32)

WICRES, HERLIES, FROMELLES, LE MESNIL, ENGLOS, SEQUEDIN, LOMME, LAMBERSART(31)

Me
14/02

ou
Sa 

17/02
13h30

Openrunner 10898687

RONCHIN, FRETIN, ENNEVELIN, PONT-A-MARCQ, MÉRIGNIES (18)

ATTICHES, SECLIN, WATTIGNIES(17)

Sa
17/02
13h30

MONS-EN- 
PÉVÈLE

via BERSÉE

OpenRunner n° 17873199

LEZENNES, BOUVINES, LOUVIL, TEMPLEUVE-EN-PÉVÈLE, CAPELLE-EN-PÉVÈLE, WATTINES, LA 
CORDONNERIE, BERSÉE , FAUMONT, SECMONT, MONS-EN-PÉVÈLE(36)

MARTINVAL, TOURMIGNIES, ATTICHES, SECLIN, WATTIGNIES, EMMERIN, LOOS(28)

Me
21/02
13h30

PECQ
(B)

OpenRunner n° 10972140

LEZENNES, FOREST-SUR-MARQUE, TOUFFLERS, LEERS, LEERS-NORD, ESTAIMBOURG, PECQ(30)

LE LONG DE L'ESCAUT, RUMEGIES-CHIN, FOURCROY, TEMPLEUVE(B), ESTAFFLERS, WILLEMS, TRESSIN, 
ANSTAING, SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS, LEZENNES(35)

Me
21/02

ou
Sa

24/02
13h30

Openrunner 15701871

LAMBERSART, LOMPRET, FUNQUEREAU, Chemin de la Vacherie, La Houlette,
   Les Ecluses, QUESNOY-SUR-DEÛLE, LE LONG CHAMP, LE HALOT, LE BLATON, LINSELLES(29)

LA VIGNE, WAMBRECHIES (20)

Sa
24/02
13h30

OpenRunner n° 17995755

LAMBERSART, LOMPRET, FRELINGHIEN, LE TOUQUET, LE GHEER, MÉMORIAL UEFA, MESSINES, 
WARNETON, LES ÉCLUSES, QUESNOY-SUR-DEÛLE, LE LONG CHAMP, LE HALOT, LE BLATON, 
LINSELLES(46)

LA VIGNE, WAMBRECHIES, LE CORBEAU, LAMBERSART(20)

Di 
25/02
matin

25
35
55

LES RETROUVAILLES

https://www.openrunner.com/route-details/14484048
https://www.openrunner.com/route-details/10898687
https://www.openrunner.com/route-details/17873199
https://www.openrunner.com/route-details/10972140
https://www.openrunner.com/route-details/15701871
https://www.openrunner.com/route-details/17995755
https://veloenfrance.fr/randonnee/retrouvailles-fevrier-2024
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67

48 ILLIES

65 BERSÉE

68 LEFOREST

41 TOUFFLERS

67

Programme Cyclos -  1er trimestre 2024
Version 2.0 du 22/01/24 

Date
Heure

Me
28/02
13h30

ZANDVOORDE
(B)

OpenRunner n° 17652706

LAMBERSART, LOMPRET, LA HOULETTE, PONT ROUGE, WARNETON, CHEMIN DE L'HIRONDELLE, 
HOLLEBEKE, ZANDVOORDE(33)

KRUISEKE, WERVIK, WERVICQ, LA VIGNE, WAMBRECHIES, LE CORBEAU, LAMBERSART(34)

Me
28/02

ou
Sa 

02/03
13h30

Openrunner 10965249

WATTIGNIES, NOYELLES, HOUPLIN ANCOISNE, WAVRIN, SAINGHIN-EN-WEPPES,
MARQUILLIES, ILLIES(24)

HERLIES, FROMELLES, LE MAISNIL, ENGLOS(24)

Sa
02/03
13h30

OpenRunner n° 17846042

LOOS, EMMERIN, WATTIGNIES, SECLIN, ATTICHES, TOURMIGNIES, MARTINVAL, MONS-EN-PÉVÈLE, 
SECMONT, FAUMONT, BERSÉE(36)

LA CORDONNERIE, WATTINES, CAPPELLE-EN-PÉVÈLE, TEMPLEUVE-EN-PÉVÈLE, LOUVIL, BOUVINES, 
LEZENNES(29)

Me
06/03
13h30

OpenRunner n° 17351299

LOOS, EMMERIN, HOUPLIN-ANCOISNE, GONDECOURT, CHEMY, LA NEUVILLE, OSTRICOURT, EVIN-
MALMAISON, LEFOREST(38)

MONCHAUX, MONS-EN-PÉVÈLE, MÉRIGNIES, PONT-À-MARCQ, ENNEVELIN, FRETIN, LESQUIN, 
RONCHIN(28)

Me
06/03

ou
Sa

09/03
13h30

Openrunner 10543687

LEZENNES, SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS, ANSTAING, GRUSON, CHERENG, WILLEMS,
 SAILLY, TOUFFLERS (23)

D206, D90, D64 , FOREST-SUR-MARQUE, TRESSIN, VILLENEUVE D’ASCQ,
   LEZENNES(18)                                                                                                                                 

Sa
09/03
13h30

RUMES (B)
par

la Marque

OpenRunner n° 17351713

LEZENNES, SAINGHIN-EN-MÉLANTOIS, BOUVINES, le long de la Marque, GRUSON, CHÉRENG, WILLEMS, 
CORNET, BLANDAIN, LAMAIN, MARQUAIN, FROIDMONT, ESPLECHIN, au km 32,6 prendre à droite, LA 
PANNERIE, FROIDMONT, ESPLECHIN, RUMES(40)

BACHY, LA POSTERIE, COBRIEUX, GENECH, TEMPLEUVE-EN-PÉVÈLE, FRETIN, LESQUIN, RONCHIN(27)

https://www.openrunner.com/route-details/17652706
https://www.openrunner.com/route-details/10965249
https://www.openrunner.com/route-details/17846042
https://www.openrunner.com/route-details/17351299
https://www.openrunner.com/route-details/10543687
https://www.openrunner.com/route-details/17351713
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70

44 FLEURBAIX

72

77

50 PHALEMPIN

74

Programme Cyclos -  1er trimestre 2024
Version 2.0 du 22/01/24 

Date
Heure

Me
13/03
13h30

La COTE 60
(B)

OpenRunner n° 17349418

LAMBERSART, LE CORBEAU, WAMBRECHIES, LA VIGNE, LINSELLES, LE BLATON, LE HALOT, COMINES, 
TEN BRIELEN, ZANDVOORDE, COTE 60(34)

HOLLEBEKE, OOSTRAVERNE, WARNETON, DEÛLÉMONT, QUESNOY-SUR-DEÛLE, VERLINGHEM, 
LAMBERSART(34)

Me
13/03

ou
Sa

17/03
13h30

Openrunner 10926461

LOMME, SEQUEDIN, ENGLOS, ENNETIERES, LA BOUTILLERIE, FLEURBAIX(22)

BOIS-GRENIER, WEZ-MACQUART, PÉRENCHIES, LOMPRET, LAMBERSART(22)

Sa
16/03
13h30

NIEUWKERKE 
(B)

OpenRunner n° 17967502

LOOS, SEQUEDIN, CAPINGHEM, LA FLEUR D'ÉCOSSE, HOUPLINES, ARMENTIÈRES,
 CLEF DE HOLLANDE, ROMARIN, RAVENSBERG, NIEUWKERKE(44)

ST YVON, LE GHEER, FRELINGHIEN, LOMPRET, LAMBERSART(28)

Di 
17/03
matin 

40
60
80

MONS-EN- 
BARŒUL

MONS A VÉLO

Me
20/03
13h30

DADIZELE
(B)

OpenRunner n° 17263849

LAMBERSART, VERLINGHEM, QUESNOY-SUR-DEÛLE, COMINES, TEN BRIELEN, GELUVELD,
 BESELARE, DADIZELE(42)

GELUWE, WERVIK, LINSELLES, WAMBRECHIES, SAINT-ANDRÉ(35)
Me

20/03
ou
Sa

23/03
13h30

Openrunner 10910416

RONCHIN, FRETIN, ENNEVELIN, PONT-A-MARCQ, MÉRIGNIES, TOURMIGNIES, PHALEMPIN 27)

CAMPHIN-EN-CAREMBAULT, CARNIN, ALLENNES-LES-MARAIS, WAVRIN, SANTES (23)

Sa
23/03
13h30

VIEILLE-
CHAPELLE

OpenRunner n° 15612148

LOOS, EMMERIN, HOUPLIN, LE BAC, WAVRIN, SAINGHIN-EN-WEPPES, WICRES, HERLIES,
 LORGIES, LE TOURET, LA COUTURE, VIEILLE-CHAPELLE(38)

LAVENTIE, LA BOUTILLERIE, LE QUESNE, ENNETIÈRES-EN-WEPPES, ENGLOS, HALLENNES-LEZ-
HAUBOURDIN, SEQUEDIN, LOMME(36)

https://www.openrunner.com/route-details/17349418
https://www.openrunner.com/route-details/10926461
https://www.openrunner.com/route-details/17967502
https://veloenfrance.fr/randonnee/mons-velo-2024-mars-2024
https://www.openrunner.com/route-details/17363849
https://www.openrunner.com/route-details/10910416
https://www.openrunner.com/route-details/15612148
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76

45

78

38

70

54 LAVENTIE

Programme Cyclos -  1er trimestre 2024
Version 2.0 du 22/01/24 

ATTENTION – Changement d’horaire
13h30 → 14h

Date
Heure

Me
27/03
14h

ROLLEGEM
(B)

OpenRunner n° 17300110

LAMBERSART, MARQUETTE, WAMBRECHIES, BONDUES, LINSELLES, HALLUIN, MENIN, LAUWE, AALBEKE, 
ROLLEGEM(40)

pause café de platse ESTAINPUIS, LEERS NORD, TOUFFLERS, FOREST-SUR-MARQUE,
 VILLENEUVE D'ASCQ, LEZENNES(36)

Me
27/03

ou
Sa

30/03
14h

PLOEGSTEERT
(B)

Openrunner 10637561

LAMBERSART, VERLINGHEM, QUESNOY-SUR-DEÛLE, DEÛLÉMONT, WARNETON, PLOEGSTEERT (25)

LE TOUQUET, FRELINGHIEN, LOMPRET, LAMBERSART(19)

Sa
30/03
14h

BAILLEUL
par

LE MONT
AUX 

CORBEAUX  
(ENVERS)

D = 422

OpenRunner n° 17434522

LAMBERSART, SEQUEDIN, M.I.N., CAPINGHEM, FLEUR D'ÉCOSSE, HOUPLINES, ARMENTIÈRES, LE BIZET, 
LE ROMARIN, EIKELSTRAETE, BAILLEUL(40)

RAVENSBERG, NIEUWKERKE, ST YVON, MÉMORIAL UEFA, LE GHEER, LE TOUQUET, FRELINGHIEN, 
LOMPRET, SAINT-ANDRÉ(36)

Lu
01/04

9h

sortie à la 
journée
 Repas à 

Poperinge 

Possibilité 
TER

Lille-Flandres 
9h39

Bailleul
10h

OpenRunner n° 17001489

LOOS, SEQUEDIN, ENGLOS, ENNETIÈRES-EN-WEPPES, BOIS-GRENIER, FLEURBAIX,
 LA CROIX DU BAC, STEENWERCK, LA CRÈCHE, BAILLEUL(38)

Lu
01/04
10h30

BAILLEUL, BERTHEM, MONT DES CATS, GODEWAERSVELDE, ST-BERNARDUS  (WATOU), POPERINGE(25)
Déjeuner
RENINGELST, SCHERPENBERG, MONTEBERG, NIEUWKERKE, LE BIZET, HOUPLINES,
 LOMPRET, LAMBERSART(45)

Me
03/04
14h

Me
03/04

ou
Sa

06/04
14h

Openrunner 10988557

LAMBERSART, LOMPRET, PÉRENCHIES, PRÉMESQUES, ENNETIERES-EN-WEPPES,
   D 63, D 162, D 62, D 22, LA BOUTILLERIE, D 175, LAVENTIE(28)

D 174 E, PÉTILLON, D 22 C, FROMELLES, ENGLOS(26)

Sa
06/04
14h

https://www.openrunner.com/route-details/17300110
https://www.openrunner.com/route-details/10637561
https://www.openrunner.com/route-details/17434522
https://www.openrunner.com/route-details/17001489
https://www.openrunner.com/route-details/10988557

